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Календарный план  спортивно - массовых и спортивно-оздоровительных мероприятий 

школьного спортивного клуба  
«Юный Геркулес» МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» РТ  

в 2025-2026 учебном году 

№ 

п/п 

название

 мероприятия 

классы сроки

проведения 
ответственные за 

проведение 

1. Легкоатлетические 

соревнования 

«Осенний кросс- 

2025» 

6-7,8-9- 

10-11 

сентябрь Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

2. Первенство по

баскетболу, 

муниципальный

этап 

Чемпионата ШБЛ

«КЭС-БАСКЕТ» 

9-11 октябрь- 

ноябрь 

Учитель

физической 

культуры 

3. Первенство по 

баскетболу 

«Чемпионат

юниоров» 

8-9 октябрь- 

ноябрь 

Учитель

физической 

культуры 

4. Первенство по 

баскетболу 

«Чемпионат

юниоров» 

6-7 декабрь Учитель

физической 

культуры 

5. Соревнования по

мини- футболу 

среди команд 

учащихся, в рамках 

всероссийского

проекта «Футбол в 

школу» 

7-8 октябрь- 

ноябрь 

Учитель

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

6. Соревнования по

мини- футболу 

среди команд 

учащихся, в рамках 

5-6 февраль- март Учитель

физической 

культуры 
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всероссийского

проекта «Футбол в

школу» 

7. Школьный, 

муниципальный

этапы школьной 

волейбольной лиги 

9-11 сентябрь, 

январь-

февраль 

Учитель

физической 

культуры 

8. Соревнования по

волейболу среди 

юниоров 

8-9 Январь- 

февраль 

Учитель

физической 

культуры 

9. Соревнования по

волейболу среди 

юниоров 

6-7 февраль- март Учитель

физической 

культуры 

10 Соревнования

по лыжным 

гонкам «Белая

лыжня» 

6-8 февраль- март Учитель

физической 

культуры 

11 Соревнования

по тег- регби

«Будь в игре!» 

1-4 апрель Учитель

физической 

культуры 

12 Школьный,

муниципальный 

этапы

всероссийских 

соревнований

школьников 

«Президентские 

состязания» 

среди 

обучающихся

общеобразователь

ных учреждений 

5-10 январь- 

апрель 

Учитель

физической 

культуры 

13 Школьный,

муниципальный 

этапы

всероссийских 

соревнований

школьник

ов среди 

школьных 

спортивны

х клубов 

5-10 январь- 

апрель 

Учитель

физической 

культуры 

14 Первенство по

бадминтону на 

кубок Главы 

2-4, 5-6, 

7-8,9-11 

март Учитель

физической 

культуры 

15 Первенство по 

шахматам «Белая 

ладья» 

2-4,5- 

6,7-8 

январь-

февраль 

Учитель

физической 

культуры 
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16 Фиджитал спорт
(футбол) 

7-8 март Учитель

физической 

культуры 

17 Первенство по 

городошному 

спорту 

5-6,7- 

8,9-11 

сентябрь, май Учитель

физической 

культуры 

18 Первенство по

настольному 

теннису 

5-6,7-8 апрель Учитель

физической 

культуры 

19 Первомайская 

легкоатлетическая 

эстафета «Город 

без наркотиков 

6-7, 

8-9, 10-  

11 

май Учитель

физической 

культуры 

20 Спортивно-

оздоровительные 

мероприятия, 

приуроченные 

международному 

«Дню здоровья» 

2-11 классы  май Учитель

физической 

культуры, 

классные 

руководители 
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